
MENÚ ESCOLAR – SEPTIEMBRE 2026 

HOTAZA · VERSIÓN CON PICTOGRAMAS PARA EL ALUMNADO CON NEE 

 

SEMANA DEL 7 AL 11 DE SEPTIEMBRE 

LUNES 

7 

 
CREMA DE ZANAHORIA 

 
MAGRO DE CERDO CON ARROZ 

 
FRUTA Y PAN INTEGRAL 

MARTES 

8 
 

ENSALADA DE PATATA Y ATÚN 
 

TORTILLA DE PAVO CON ENSALADA 
 

FRUTA Y PAN INTEGRAL 

MIÉRCOLES 

9 

 
ARROZ CON TOMATE 

 
GARBANZOS CON CHORIZO 

 
FRUTA Y PAN 

JUEVES 

10 

 
ESPIRALES CON BACON 

 
 

BROCHETA DE POLLO CON ENSALADA 

 
 

FRUTA Y PAN 

VIERNES 

11 

 
JUDÍAS BLANCAS ESTOFADAS 

 
PESCADO CON ENSALADA 

 
YOGUR Y PAN 

Los pictogramas utilizados son propiedad del Gobierno de Aragón y han sido creados por Sergio Palao para ARASAAC (arasaac.org), que los distribuye bajo licencia Creative Commons 

BY-NC-SA. 
Para más información sobre el menú, alérgenos, valoración nutricional, etc., consulte el menú basal del centro. 



MENÚ ESCOLAR – SEPTIEMBRE 2026 

HOTAZA · VERSIÓN CON PICTOGRAMAS PARA EL ALUMNADO CON NEE 

 

SEMANA DEL 14 AL 18 DE SEPTIEMBRE 

LUNES 

14 

 
LENTEJAS ESTOFADAS 

 
 

PESCADO EMPANADO CON ENSALADA 

 
 

FRUTA Y PAN INTEGRAL 

MARTES 

15 

 
CREMA DE CALABACÍN 

 
HUEVOS CON ARROZ Y CHAMPIÑÓN 

 
FRUTA Y PAN INTEGRAL 

MIÉRCOLES 

16 

 
SOPA DE COCIDO 

 
COCIDO MADRILEÑO 

 
 

FRUTA Y PAN 

JUEVES 

17 

 
ESPAGUETIS CON TOMATE Y 

QUESO 

 
JAMONCITOS DE POLLO CON 

ENSALADA 

 
FRUTA Y PAN 

VIERNES 

18 

 
ARROZ CON CERDO Y JAMÓN 

 
SARDINILLAS CON ENSALADA 

 
YOGUR Y PAN 

Los pictogramas utilizados son propiedad del Gobierno de Aragón y han sido creados por Sergio Palao para ARASAAC (arasaac.org), que los distribuye bajo licencia Creative Commons 

BY-NC-SA. 
Para más información sobre el menú, alérgenos, valoración nutricional, etc., consulte el menú basal del centro. 



MENÚ ESCOLAR – SEPTIEMBRE 2026 

HOTAZA · VERSIÓN CON PICTOGRAMAS PARA EL ALUMNADO CON NEE 

 

SEMANA DEL 21 AL 25 DE SEPTIEMBRE 

LUNES 

21 

 
PATATAS CON PUERRO Y 

BACALAO 

 
MERLUZA EN SALSA VERDE CON 

ARROZ 

 
FRUTA Y PAN INTEGRAL 

MARTES 

22 

 
JUDÍAS BLANCAS ESTOFADAS 

 
 

TORTILLA DE PATATA CON ENSALADA 

 
 

FRUTA Y PAN INTEGRAL 

MIÉRCOLES 

23 

 
SOPA DE POLLO CON ARROZ 

 
FRITURA DE PESCADO CON ENSALADA  

FRUTA Y PAN 

JUEVES 

24 

 
FIDEUÁ 

 
GUISANTES CON HUEVO Y JAMÓN 

 
FRUTA Y PAN 

VIERNES 

25 

 
CREMA DE BRÓCOLI 

 
HAMBURGUESA CON TOMATE Y 

PATATAS 

 
YOGUR Y PAN 

Los pictogramas utilizados son propiedad del Gobierno de Aragón y han sido creados por Sergio Palao para ARASAAC (arasaac.org), que los distribuye bajo licencia Creative Commons 

BY-NC-SA. 
Para más información sobre el menú, alérgenos, valoración nutricional, etc., consulte el menú basal del centro. 



MENÚ ESCOLAR – SEPTIEMBRE 2026 

HOTAZA · VERSIÓN CON PICTOGRAMAS PARA EL ALUMNADO CON NEE 

 

SEMANA DEL 28 AL 30 DE SEPTIEMBRE 

LUNES 

28 

 
ARROZ AL HORNO CON BACON 

 
PESCADO AL HORNO CON TOMATE Y 

ENSALADA 

 
FRUTA Y PAN INTEGRAL 

MARTES 

29 

 
MACARRONES CON TOMATE Y 

QUESO 

 
HUEVOS REVUELTOS CON BACALAO Y 

ENSALDA 

 
FRUTA Y PAN INTEGRAL 

MIÉRCOLES 

30 

 
SOPA DE COCIDO 

 
COCIDO MADRILEÑO 

 
FRUTA Y PAN 

Los pictogramas utilizados son propiedad del Gobierno de Aragón y han sido creados por Sergio Palao para ARASAAC (arasaac.org), que los distribuye bajo licencia Creative Commons 

BY-NC-SA. 
Para más información sobre el menú, alérgenos, valoración nutricional, etc., consulte el menú basal del centro. 


