
PROGRAMA GENERAL DE 

Dirigido a niños/as de 3 a 8 años 

 

 

 

 

 

En el Programa General de Psicomotricidad 

Infantil se prestan dos servicios complementarios, 

dirigidos a los alumnos y a los padres de éstos: 

 Impartición con los alumnos de dos 

Sesiones por semana, de 45 minutos de duración. 

 Tutorías con los padres durante y al final del 

Curso (tras petición previa de cita), con el fin de que 

estén informados en todo momento, tanto de la evolución de sus hijos, como de los 

contenidos y metodología del programa.  

Ambos Servicios están incluidos en la cuota mensual. 
 

Esta labor la desarrollan Técnicos Deportivos con 

formación específica y titulaciones de base en diversas áreas, 

como Psicología, Pedagogía, Educación Física, Magisterio, 

etc. 

En el año 

2020 

 Cuota Mensual de 15,60 € 

 Cuota de Inscripción anual de 11 €.                                                                                                               
(Se recomienda consultar las bonificaciones por familia numerosa). 

 

Para solicitar una plaza, es preciso rellenar el impreso de solicitud de plaza, que 

puede recoger en el Centro Deportivo o descargarse en 

www.madrid.es/deportes (Trámites y Gestiones), entregándolo 

cumplimentado en las oficinas del mismo Centro Deportivo seleccionado. En 

cuanto se produzca una vacante, el Técnico contactará telefónicamente, para 

concretar horarios e inscripción. 

Para mayor información preguntar en nuestras oficinas o al propio Técnico en Psicomotricidad 

 

Favorecer el desarrollo personal de cada niño, 

atendiendo a sus características motrices, cognitivas, 

afectivas y de socialización, a través de una acción 

pedagógica basada en juegos de movimiento.  

Permitir el primer acercamiento y la familiarización 

con el entorno del Centro Deportivo y las distintas 

actividades que en él se desarrollan. 

Abierta a todos los niños/as. También para 

aquellos que pudieran presentar alguna necesidad 

educativa especial, permitiendo su inclusión a un 

entorno normalizado. 


